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Аннотация. Таджикистан является одной из стран-лидеров в мире по доле 
денежных переводов мигрантов в структуре валового внутреннего продукта. На-
пример, в начале мирового кризиса, в 2008 г., 49% ВВП Таджикистана прихо-
дилось на денежные переводы мигрантов. Показано, что денежные переводы 
таджикских мигрантов играют существенную роль в социально-экономическом 
развитии страны в целом, а также отдельных домохозяйств, позволяя реализо-
вывать основные потребности в покупке еды, товаров длительного пользования, 
вложений в строительство и ремонт жилья, инвестировать в развитие образова-
ния для детей. В отличие от других стран, большая часть денежных переводов 	
в Таджикистане поступает через легальный банковский канал, что также оказы-
вает положительное влияние на экономику Республики. Легализации денежных 
переводов способствовала отмене 30%-ого налога от денежных переводов, а так-
же приравнивание их к банковским операциям. В работе показана роль денежных 
переводов таджикских трудовых эмигрантов из США. 

Ключевые слова: эмиграция, денежные переводы, Таджикистан, США, 
ВВП, Россия, трудовая миграция. 
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Abstract. Tajikistan is one of the leading countries in the world in terms of the 
share of migrant remittances in the structure of gross domestic product. For example, at 
the beginning of the global crisis in 2008, 49% of Tajikistan’s GDP came from migrant 
remittances. It is shown that remittances of Tajik migrants play a significant role in 



95 

Миграционные мосты в Евразии: глобальное и региональное измерения

the socio-economic development of the country as a whole, as well as of individual 
households, allowing them to fulfill the basic needs for buying food, durable goods, 
investments in the construction and repair of housing, and invest in the development of 
education for children. Unlike other countries, most of the remittances in Tajikistan come 
through the legal banking channel, which also has a positive impact on the economy of 
the Republic. The legalization of money transfers was facilitated by the abolition of the 
30% tax on money transfers, as well as their equating to banking operations. The paper 
shows the role of remittances of Tajik labor emigrants from the United States.

Keywords: emigration, remittances, Tajikistan, USA, GDP, Russia, labor 
migration.

Введение. По данным Министерства внутренних дел России, из-за отсут-
ствия экономических возможностей в стране с населением около 9 миллионов 
человек более 1 миллиона граждан из Таджикистана ежегодно приезжают в Рос-
сию на работу. Мигранты стали основным экспортным товаром страны и един-
ственным крупнейшим источником дохода [1]. По данным Всемирного банка, 
в 2013 г. денежные переводы составили почти половину валового внутреннего 
продукта (ВВП) страны. Этот поток уменьшился после обвала российского рубля 
в декабре 2014 г. и последующего экономического кризиса в России, при этом 
в 2018 г. денежные переводы составили 30 процентов ВВП, или 2,2 млрд. долл. 
США [2]. Такое падение стоимости денежных переводов создало экономические 
проблемы для Таджикистана, что способствует замедлению роста (с 7,4 % в 2013 
г. до 4,2 % в 2015 г.), более медленному сокращению бедности и кризису ликвид-
ности в банковском секторе.

Роль денежных переводов трудовых мигрантов в экономику Таджики-
стана. Роль денежных переводов трудовых эмигрантов в социально-экономиче-
ском развитии Таджикистана, а также отдельных его регионов и домохозяйств, 
очень велика [3]. Среди положительных последствий влияния денежных перево-
дов эмигрантов на социально-экономическое развитие Республики Таджикиста-
на (РТ) отметим:

•	 увеличение размеров денежных переводов мигрантов в РТ стимулирова-
ло увеличение ВВП; 

•	  развитие малого бизнеса и предпринимательства. Денежные переводы 
позволили некоторым мигрантам или их родственникам открыть свое дело (кафе, 
магазины, пекарни и т.п.) в Таджикистане;

•	 денежные переводы стимулировали рост объемов строительства. Мно-
гие таджикские мигранты вложили свои деньги в ремонт жилья, покупку квар-
тир, строительство новых домов;

•	 денежные переводы таджикских мигрантов стимулируют дополнитель-
ное потребление. Дополнительные доходы позволяют населению Таджикистана 
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расширять перечень потребляемых продовольственных товаров, товаров народ-
ного потребления, улучшать жилищные условия, появились возможности в по-
лучении образования;

•	 поступление денежных переводов таджикских мигрантов из-за рубежа 
стимулировало развитие общественных инициатив на местах. Например, в Тад-
жикистане в большинстве махалля по инициативе местных жителей были собра-
ны средства для строительства и ремонта общественных мест, систем водоснаб-
жения и газоснабжения, зданий, различных сооружений и дорог, и т. д. [4]

По данным Всемирного Банка с 2002 г. по 2019 г. объём денежных перево-
дов таджикских мигрантов, поступивших в Таджикистан, превысил 33,86 млрд. 
американских долларов. Денежные переводы от мигрантов десятки раз больше, 
чем выручка от экспорта отечественных товаров на мировых рынках, а также от 
иностранных инвестиций. 

С 2006 г. по 2015 г. Таджикистан занял первое место среди стран мира по 
показателю доли в ВВП денежных переводов мигрантов. После того, как Кыргы-
зстан вошел в таможенный союз ЕАЭС (Евразийский экономический союз), то 
количество мигрантов в РФ увеличилось в несколько раз, в том числе и денежных 
переводов [5]. Как видно в таблице 1, с 2010 г. по 2017 г. Кыргызстан занимает 
первое место среди стран СНГ, чей ВВП больше всего зависит от денежных пе-
реводов мигрантов. 

Таблица 1. Доля в ВВП Кыргызстана, Узбекистана и Таджикистана от де-
нежных переводов мигрантов за 2010 – 2017 гг., %
Страна 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
Таджикистан 36 42 42 43 37 29 27 31
Кыргызстан 26 28 31 31 30 25 30 35
Узбекистан 7 9 11 12 9 5 4 …

Примечание: за 2017 году – нет данных по Узбекистану
Источник: составлено автором по [5].

В среднем за период с 2010 – 2017 гг. 36% ВВП Таджикистана составили 
денежные переводы трудовых мигрантов. 

Главный канал эмиграции для таджиков остаётся Россия, поэтому оттуда 
больше всего поступают денежные переводы таджикских эмигрантов [6]. 
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Рисунок 1. Объем денежных переводов мигрантов из России в Таджикистан 
за 2010 -2018гг., млн. долл. США

Источник: составлено автором [5].

Среднее значение денежных переводов из РФ в Таджикистан с 2010 г. 	
по 2017 г. составило 1987,44 млрд. американских долларов. 

Несмотря на то, что денежные переводы были центральной опорой экономи-
ки Таджикистана, Россия получила большую выгоду от таджикских мигрантов. 
Нехватка рабочей силы и сокращение численности населения заставили страну 
принимать иностранных рабочих.   Согласно официальной статистике, таджи-
ки составляли пятую часть трудовых мигрантов, прибывших в Россию в 2018 г. 	
Соответственно, миграция стала определять отношения между Таджикистаном 
и Россией.

Денежные переводы таджикских мигрантов из США в экономику Тад-
жикистана. Среди зарубежных стран, не относящихся к странам СНГ, США яв-
ляется одним из крупных центров притяжения трудовых эмигрантов из Таджи-
кистана. Соответственно, у большинства эмигрантов, которые уехали в США, се-
мьи остались в Таджикистане (родители, жена, и другие), ради них они работают 
и отправляют им деньги [7]. 

Рисунок 2. Объем денежных переводов таджикских мигрантов 	
из США в Таджикистан за 2010 – 2017 гг., млн. долл. США

Источник: составлено автором на основе данных [5].
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За 2010 – 2017 гг. денежные переводы таджикских мигрантов из США 	
в экономику Таджикистана составили 221 млн. долл. США. В разные годы объ-
ем денежных переводов таджикских мигрантов в США варьировался. Например, 	
в 2013 г. она составляла около 38 млн. долл. США. К 2018 г. произошло сокраще-
ние до 16 млн. долл. США. Это может указывать на сокращение объемов трудо-
вой эмиграции из Таджикистана в США в последние два – три года.

Трудовые мигранты из Таджикистана в США оставляют часть суммы для 
себя: на проживание, питание, транспортные услуги, оформление документов 	
и другое. Также оплачивают проценты от перевода денег в Таджикистан. Напри-
мер, таджикам, которые хотят снять квартиру, аренда однокомнатной квартиры 
центре города составит около 750-2100$ в месяц, за переделами центра города 
– от 650 до 1700$ в месяц. 

Следует также отметить, что большая часть денежных переводов в Таджи-
кистане в отличие от других стран поступает через легальный банковский канал. 
Основная причина легальных денежных переводов связана с отменой в Таджи-
кистане 30%-ого налога от денежных переводов в начале 2000-х гг., а также при-
равнивание денежных переводов к банковским операциям и создание удобной 
системы денежных переводов благодаря улучшению разных видов платежных 
систем. После введения данных мер объем денежных переводов в Таджикистан 
через легальный канал увеличился [8].

Рисунок 3. Доля денежных переводов из США от общей суммы 	
денежных переводов в Таджикистан за 2010 – 2017 гг., %

Источник: составлено автором на основе данных [2]. 

Денежные переводы таджикских мигрантов из США не так велики по срав-
нению со странами СНГ, но все равно играют важную роль для экономики Тад-
жикистана. В среднем за период с 2010 г. по 2017 г., от всей суммы перевода 	
в Таджикистан, 0,919% от общей суммы денежных переводов в Таджикистан — 
это денежные переводы из США (рис. 3). 
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Граждане Таджикистана отправляют деньги разными способами. Один из 
способов – это банковская карта. Например, как рассказывает один гражданин 
Таджикистана, проживающий и работающий в США, по его словам, он: “… от-
крыл счет в американском банке и карту отправил домой, в Таджикистан. И 
каждый месяц мои родители снимают деньги. Они снимают деньги с таджик-
ского банка «Эсхата». В банкоматах «Эсхата» они могут снять деньги и долла-
рах и в сомони. Процент от снятия средств составляет 2,5%”. Как он отметил, 
самое главное в этом способе – это сообщить банку, что ты будешь пользоваться 
картой за границей. Единственный минус заключается в том, что деньги они сни-
мают в национальном валюте «сомони» с комиссией.  

Рисунок 4. Денежные переводы из США к ВВП Таджикистан	
за 2010 – 2017 гг., %

Источник: составлено автором на основе данных [2]. 

За 2010 – 2017 гг. примерно в среднем 0,33% ВВП Таджикистана составило 
денежные переводы таджикских мигрантов из США (рис. 4). 

Из США также немало денежных переводов поступают в экономику Таджи-
кистан. Пока значения США несопоставимы с данными по России и Казахстану, 
но при увеличении переориентации потока таджикских мигрантов на США, это 
доля будет расти, и оказывать все большее влияние на рынки труда принимаю-
щих стран [9].

Заключение. Таджикистан является одной из лидирующих стран по доле 
денежных переводов в объеме ВВП. Вклад денежных переводов мигрантов в эко-
номику Таджикистана в 2008 г. достиг максимума — 4,8 млрд. долл., или 49% 
ВВП страны. В 2018 г. объем денежных переводов мигрантов составил 2,8 млрд. 
долл. — 29,7% ВВП [10]. Главным направлением эмиграции для граждан Тад-
жикистан остается Российская Федерация, а в последнее время добавилась еще 
Республика Казахстан — именно из этих стран поступает главная доля денежных 
переводов. Так, около 81% суммарного объема денежных переводов в Таджики-
стан в 2010—2018 гг. поступило именно из России и Казахстана. Рост трудовой 
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эмиграции в США в тот период способствовал увеличению доли в общем объеме 
денежных переводов мигрантов до 1%%. Россия является самым крупным «до-
нором» денежных переводов таджикских мигрантов, за счет чего формируется 
значительная часть валового внутреннего продукта Таджикистана. Помимо Рос-
сии, в последние годы активизировались потоки трудовой миграции из Таджи-
кистана в США. Хотя, денежные переводы из этой страны пока несопоставимы 
с данными по России и Казахстану, но при увеличении переориентации потока 
таджикских мигрантов на США, это доля будет расти, и оказывать все большее 
влияние на рынки труда принимающих стран. 
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